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HereCka Gabriela Filippi (47) nafotila spolu se

s Gabrielou F|I|pp|

JSOou vsude

svym manzelem, dcerou a synem charitativni
kalendar pro SOS vesnicky. Na fotografii
pdzuje s andilkem, protoze na andély veéri,
stejné jako na harmonii, lasku a rodinu, kterou
si hycka a uziva kazdym dnem.

Gabrielo, proc¢ jste se rozhodla podpofit
praveé tuto charitativni akci?

Pomahat druhym je pfece jedna z nejdtlezi-
téjSich skutecnosti, kterd ma v Zivoté smysl.
I pro nas pomahajici. Zakon Zivota je spra-
vedlivy, jak ¢lovek zaseje, tak sklidi, a ja se
snazim seminka lasky zasévat, kdykoli to
jde, a u¢im tomu i své déti. Do projektu pro
SOS vesnicky jsem prizvala dceru, ktera stu-
duje na konzervatofi herectvi, vénuje se rapu
a tanci a md organizaéni schopnosti. Vzala
si na starost organizaci a oslovila svého ka-
mardada, skvélého vytvarnika, grafika a foto-
grafa TomaSe Gnosise Snopa, ktery kalendar
nafotil, vytvarné a graficky zpracoval.

Kdo vam na fotkach délal spole¢nost?
Celkem se nés fotilo dvanact v Cele s no-
vou patronkou organizace Terezou Kostko-
vou a spole¢nost nam na fotografiich déla-
ly déti, kterym organizace pomaha. Fotili
se tfeba Kamil Stfihavka, Matéj Ruppert,
Daniela Sinkorova, Patricie Solafikova, Ve-
ronika Arichteva, ma dcera Sofie, mij syn
i manzZel. Krom¢ umélcd jsme oslovili i je-
den z nejpopularnéjSich parkourovych tymu
Freemove, se kterymi akrobaticky skace
mij syn, a z toho byly déti z SOS vesnicek
naprosto nadSené. Z kalendafe mam veli-
kanskou radost a véfim, Ze nadSeni mladé-
ho realiza¢niho tymu Sofie a Tomase se od-
razi v prodeji a pro SOS vesnicky se vybere
hodné penéz. Byla bych rada, kdyby kalen-
dar zdobil kazdou zed v republice.

Bavilo vas foceni? Co jste si pro tu
vzacnou prilezitost oblékla?

Ja se fotim rada. Na foceni jsem si vybra-
la Saty z mddniho ateliéru Renaty Gloso-
vé Arte-diva, ve kterych se kazda Zena citi
jako bohyné. Ale Ze mi diky tém Satim na-
rostou i kfidla, to jsem netuSila.© Tomas
Snop ndm totiZ namaloval tak krasna ktidla,
Ze jsem uvéfila, Ze presné takova ve sku-
teCnosti mam. Na té fotografii je zachy-
cen okamZik splynuti naSich dusi, takové
zvlastni kouzlo, jeZ moc slovy nejde popsat,
ale kdyZ se na ni podivéte, tfeba to pocitite.
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Mate rada andély?

Tematika and€ld je mi
blizka. Jedno z mych
predstaveni se jmenuje
Andélé v mém srdci.
Bylo inspirovano kni-
hou Lorny Byrne a hraje
se v ném o divce, kterad
od narozeni komunikuje
s andé€ly a duchovnimi
sveéty. Véfim, Ze andé-
1é jsou vSude kolem
nas, staci je jen oslovit,
a v naSich Zivotech se
zacnou dit zazraky.

Pro¢ myslite, ze je
tolik déti, které ne-
vyrustaji v rodinach

a kongi treba pravé

v SOS vesni¢kach?
Mozna proto, Ze je mezi
lidmi maélo lasky? Pro-
toZe si ji nedokdZeme

S manZelem, dcerou a synem ¢
tvori semknutou rodinu

K
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ma déti Sofii a Gabriela.

kKolem nas, staci

davat? NeZijeme laskou sami k sobé? A po-
tom nejsme ani schopni s ldskou vychova-
vat déti? Nastésti je cely svét tvofen v har-
monii, a proto existuji lidé, kterym tieba
nebylo ddno mit vlastni déti, a svou laskou
mohou zahrnout ,,cizi* dit€. Véfim, ze kdyz
svou lasku davaji, vraci se k nim ze vSech
stran. Od déti, kterym pomohly do Zivota,
ale také od Stvoreni, které vSechny projevy
lasky vnima. A k tomu vSemu mame moz-
nost se pripojit my vSichni.

Jak vnimate maminky péstounky, které

v SOS vesnicce Ziji a vychovavaji samy
nékolik déti?

Jsou to and€lé v lidské podobé. J& mam
v kalendafi kfidla namalovand, ale jejich
kiidla jsou vlastn€ objimajici ruce, ve kte-
rych potfebnym détem poskytuji teplo
domova. Obdivuji je a s laskou prosim
o hezké mySlenky za né&, za uznani a tfeba
i modlitby, aby jim jejich sluzba byla radosti
a odménou.

Vy sama jste maminka syna Gabriela

a dcery Sofie. Citila jste uvnitf sebe
zménu, kdyz se narodili?

Citila a pocituji ji kazdym dnem. Na tu bez-
détnou Gabrielu si uZ ani nepamatuji. Snad
jen pfi pozorovani vylomenin mé dcery si
uvédomim, odkud vitr foukd.© Narozenim
déti jsem se stala celistva, naplnénd, Stast-
nd, Ze jsem tu pro né, a Ze se o tyto pocity
mohu délit s muZem, kterého miluji. TouZila
jsem détem snést nebe na zem a obcas jsem
zapominala, Ze je tfeba i fadu a discipliny.
Oboji mi trochu schazi. Ale tam, kde nam
bylo ubrano, nas Zivot douci. Své déti miluji,
jsem tu pro né v kazdé chvili, ale také se po-
malu vracim sama k sobé. Ke svému Zivotu,
radostem, ke svému Zenstvi, abych je jedno-
ho dne dokézala vypustit z hnizda a necitila
jsem se zmatend a opusténa.

Délaji vam déti radost?

Jsem na n€ pys$na. Dokazaly si najit svij Zi-
votni smér a radosti, ve kterych jsou Stast-
né. Gabrielovi je dvanict a ma velké spor-
tovni nadani. Do jedenacti let hrél fotbal,
ale pak se naSel v parkouru a freerunu. Ska-
¢e v terénu, umi neuvétitelné véci, trénuje
kaZzdy den a ve svych letech ma obrovskou
zakladnu obdivovateld a nasledovnikd. Toci
ze svého skdkani videa, a tim se vénuje
i filmafskym oborim. Kamefe, stfihu, poci-
taové grafice a uz ve svém véku je oslovo-
van ke spoluprici ve sportovnich aktivitach
a k reklamé spojené s jeho osobou. A to vSe
si vybudoval sdim, nepoméhali jsme mu, ani
bychom to neuméli, je to iplné jiny obor.

A dcera Sofie?

Ta je umélkyné. Rozeny tvirce. Tanci, hraje,
piSe texty, scéndfe a brzy ji vyjde rapové al-
bum, na které se moc té$im. Letos maturuje

na konzervatofi, hrajeme spolu v nékolika
predstavenich i v Lécivém divadle. Mode-
rujeme akce a spolecné poprvé vystoupime
na Vanocnim koncertu v televizi. Sofie je Zi-
vel, nefizena stiela. Vim, Ze v Zivoté nebude
Cekat na telefony s pracovnimi nabidkami
od druhych, protoZe je schopna sama vytvorit
krasné umélecké

projekty. V mém srdclJ_e hned ;-
Jak se svymi nekollk andélu
détmi dnes

travite nejradéji
cas?

My jsme takova
tlupa, sdilime
dohromady vse,
co se da. Mazle-
ni ve velké po-
steli, dovolené
u mofe a na ho-
rach i kazdy béz-
ny den. V byté
mame oteviené
prostory, koupi-
li jsme si novy
velky gauc, aby-
chom si pfitom-
nosti déti mohli
uZit co nejvice,
neZ nam z hnizda vyleti. Pravda je, Ze So-
fie uzZ je Casto mimo nase hnizdo, ale jesté
s nadmi travi dovolené. Po naro¢néjsim do-
spivani jsme dnes uZ dobré kdmosky. Jak
ona s oblibou ika.©

Mate spolec¢né zajmy i s manzelem?
Nase manZelstvi ma hluboké kofeny v du-
chovnim vniméni svéta. A prestoZe nékdy
pfijde boufe a naSe ndzory se tiisti, kofeny
spoleéného principu Zivota to udrZi. Letos
jsme spolu uz pétadvacet let a drZzime se.
Vézime si sebe navzijem, respektujeme se
a obcas o sebe i pecujeme. UCime se travit
¢as sami se sebou. Kdyz od déti na delsi ¢as
odjedeme, hned se ndm po nich styska. Tre-
ba minulé 1éto ztstaly déti doma samy a my
odjeli na pét dnd k mofi.
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SOS vesni¢ek muizete soutézit na str. 43.
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Do Lécivého divadla si zvu hosty, ..
jiZ mohou inspirovat ostatni

Jak jste si to uzili?
UZasné! Nikoho jsme nemuseli
k nécemu premlouvat, byli jsme tu
jen sami pro sebe, a bylo to boZzi.
Pfipadala jsem si jak na svatebni
cesté i s t€mi zamilovanymi pocity!
Jste nejen manzelka, mama

a herecka, ale i krdasna zena,

jak o sebe pecujete? Dbate

na zdravy zivotni styl”

VaSe slova mé t&si, i kdyz posun
v Case je zfejmy. PeCuji o sebe pre-
devsim zevnitf. Ono se to pak proje-
vi navenek. Veénuji se ¢asto dusevni
hygiené. Réno vstavim s modlit-
bou, vénuji se meditaci, chodim
na hodinovou prochazku za kazdé-
ho pocasi a tam si Cistim hlavu, tfidim mys-
lenky. Nékolikrat v tydnu cvi¢im jogu, které
se vénuji uz tricet let, a predevsim se u¢im
byt v roli pozorovatele Zivota. A to je vlastné
doZivotni tikol. Meditace tvofim i pro druhé,
nedidvno vySlo mé CD Minuténky, kratké
meditace pro kazdodenni Zivot, idedlni pro
zaCateCniky. Mou vasni je duchovni literatura
a lidé, ktefi ke smysluplnému a Stastnému Zi-
votu vedou druhé. Takové moudré osobnosti
si zvu do Lécivého divadla a vedu s nimi ho-
vory o jejich Zivoté a o skute¢nostech mezi
nebem a zemi. Zevnitf o sebe pecuji i pri-
rodnimi produkty a bylinkami. Jist se snazim
zdravé a vyvazovat pohyb s pfijmem potravy,
ale mou slabosti jsou sladkosti, a to je ma
tréninkova zona vile.

Casto hovofite o Lé&ivém divadle.

Jaké hry tam hrajete?

Lécivé divadlo zacalo svou sedmou sezo-
nu a jsem za to vdé¢na. Pokazdé, kdyZ jdu
hrat, vnimam posvatnost vecerd, kdy spolu
s divaky a kolegy proZivime néco mimo-
fadného. Je to jako v biblickém piibéhu
o uzdraveni, kdy se schazi vét§i skupina
lidi a modli se za uzdraveni nemocného.
KdyZ se sejdou dva a vice v bohulibych
myslenkach, zacnou se dit zdzraky. A u nas
v divadle se dé&ji. Jsou to krasné, zazracné
chvile se skute¢nymi mystickymi pfib&hy,
které hrajeme. I kakabus od nas odchézi
s usmé&vem na tvafi.©
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