Rozhovor

MUJ SEN BYL SILNEJSI
NEZ POCHYBNOSTI

HereCcka a moderatorka Gabriela Filippi sice castecné vymizela z televiznich

obrazovek, ale rozhodné to neznamena, Ze by se nevénovala své ptvodni profesi.

Zalozila své Lécivé divadlo, hraje, prfednasi, medituje. Kromé herecky, moderatorky
a lektorky je také maminkou osmnactileté Sofie a jedenactiletého Gabriela.
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Leckdo by mél pocit, Ze se nad vami
trochu zavrela zem co se tyce tele-
viznich obrazovek. Vy ale tvrdite,
Ze to tak vubec neni.

Naopak bych rekla, Ze se zem fantastic-
kym zpUsobem oteviela. Moznd jsem se
z médii trochu stahla, ale to proto, Ze
se vénuju i jinym zalezitostem. Viechny
moje aktivity se soustfedi kolem projek-
tu Lécivého divadla. Zalozila jsem ho,
hraji v ném, pisi pro né hry, porddam
razné seminare. Od zafi jsem tu hosti-
la vyznamné osobnosti z celého svéta.
Déldm s nimi rozhovory v divadle i pro

televizi... Méla jsem tu napfiklad ruské-
ho autora Vladimira Megreho, podle
néhoz jsem napsala svou posledni diva-
delni hru Anastasia. O Zené Zijici upro-
stfed prirody, kterd dokdze rozumét
pfirodé, svym predkdm, ale i boZzim my-
Slenkam. Pfibéh, ktery vam da névod,
jak byt v Zivoté skutecné stastny. Autor
byl z naseho predstaveni nadseny a po-
zval nas s Mario Kubcem do Ruska, aby-
chom predstaveni hrali i tam. Co vice
si mUze tvarce prat, nez spokojenost
samotného autora a obrovsky zajem
publika .Na podzim tu byl také Ray-

mond Moody, mezindrodné uznavana
osobnost, jehoZ knihy o Zivoté po Zivo-
té znd skoro cely svét. Pravé s nim jsem
byla hostem na mezinarodnim festivalu
Evolution, kde jsme otevirali toto téma.
Béhem jeho predndsek jsem byla také
jeho privodcem na jevisti.

Kdy jste se rozhodla, Ze zalozite
Lécivé divadlo?

To $lo ruku v ruce s mymi prioritami,
které jsem si v Zivoté ujasnila. V ur¢itou
chvili jsem si uvédomila, Ze mé necini
stastnou jenom hrat v televiznich seri-



alech a v divadelnich hrach, se kterymi
obsahové nesouznim. A fikala jsem si,
Ze bych chtéla délat to, co mi bude ¢i-
nit radost a bude mit smysl i pro jiné
lidi. Protoze uz se spoustu let vénuji
filozofii, spiritualité, zabyvam se té-
maty tykajici se toho, proc¢ se lidé tra-
pi, pro¢ nejsou stastni, pro¢ nemohou
najit smysl Zivota a podobné, skloubila
jsem tyto otazky s projektem Lécivého
divadla, v némz hraji divadelni hry, kte-
ré odpovédi na tyto otdzky nabizeji.
Mystické hry s laskou a humorem. Také
v ném hostuji zajimavé a inspirujici

osobnosti , které také lidem poskytuji
Sirsi pohled na svét. Za téch Sest let uz
tu byli napfiklad vynikajici psychiatfi
Pavel a Stanislav Grofovi, prof.Strunec-
ka, MUDr Hnizdil..... V fijnu budu mit
premiéru jiz patého predstaveni Spiri-
tudlini dést, ve kterém splynou slovo,
hudba, tanec, uméni i duchovni cesta.
Pfizvala jsem k nému i svou dceru Sofii
a muzikanty z Létajiciho koberce. Zazni
v ném ukazky z dél ceskych mystikd -
Mily a Eduarda Tomasovych, Frani Drti-
kola a dalsich autor(.

Kdy presné jste si uvédomila ten
zlom?

Prisel ve chvili, kdy uz jsem citila, Ze tu
nejdllezitéjsi ¢ast v roli maminky jsem
naplnila a zatouzila jsem se zase véno-
vat sama sobé, své tvorbé. Kdyz Zena
naplni radosti sebe sama, radost se pre-
nese na déti i manzela. Poprvé v Zivo-
té jsem psala divadelni hru a fikala si:
Kdo na ni bude chodit? Bude nékoho
zajimat predstaveni o holcicce, ktera
komunikuje s andély? Ale to vSechno
bylo silnéjsi nez ja. Prosté jsem to mu-
sela udélat. A odména prisla v podobé
zpétné vazby mnoha lidi, jejich touhy
chodit na predstaveni, odkud si ¢lovék
odnese néco navic....

Vy sama komunikujete s andély?
Ano, komunikuji s andély. Nejen s nimi,
ale vérte mi, ze je kolikrat téZ3i naucit
se komunikovat s lidmi. (smich) Tady
je dobré zacit. Komunikovat s andély
je paradoxné jednodussi. Jsou to miru-
milovné bytosti, které touzi byt nasimi
pomocniky. Komunikovat s nimi muaze
kdokoliv, kdo ma otevienou mysl, intu-
ici a Fidi se ji. Je dulezité nic neuspé-
chat, nechtit védét za kazdou cenu, co
nas Ceka. To naopak ¢lovéka muze od-
vést od skute¢né cesty a pravdy. Clovék
by se mél snazit byt prospésny svému
okoli, zit tak nejlépe, jak dovede, snazit
se byt dobrym c¢lovékem. A dary, které
nam umoziiuji vidét a vnimat néco vic,
pfijdou samy.

Jaka jste byla ve dvaceti?

Ve dvaceti jsem koncila konzervator,
natacela jednu inscenaci za druhou
a méla pocit, ze se pfede mnou vsech-
no otvira a Ze mé ceka fantasticka bu-
doucnost. Ale zaroven jsem méla pocit,
Ze nejsem Uplné naplnénd, ze mi i pres
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viechnu préci, kterd mé v té dobé hod-
né bavila, néco schazi. V té dobé jsem
také zahlédla mého muze a védéla
jsem, Ze ho budu muset béhem nékoli-
ka let presvédcit, vysvétlit mu, Ze by se
mél stdt mym manzelem.

Jak se takova véc déla?

A proc pravé on?

Jednoho dne, bylo to na Silvestra,
jsem pfisla do Cinoherniho klubu. On
byl jediny, koho jsem tam neznala,
viichni ostatni byli kolegové herci. Se-
dél na schodech, ja se na néj podivala
a nemohla z néj spustit oci. Byl velmi
pohledny a moc se mi libil. A to jsem
tam byla se svym pfitelem a i on pfisel
do klubu s jinou partnerkou. Ale ubéh-
lo strasné moc c¢asu a udala se spousta
véci, nez jsme se dali dohromady.

Jakych?

Nejdfiv jsem byla neskute¢né urputna,
pordd jsem se s nim snazila vidét. Ale
kdyZ jsem urputnost nechala byt, viech-
no p¥islo. Clovék si sice mdze néco prat,
ale zarovert musi nechat osud, aby to
prani mohl naplnit. Tak jsem se muse-
la upozadit, stdhnout se. Musela jsem
pockat, az prisel on sdm a pozadal mé
o ruku. AZ pochopil, Zze jsme si souzeni.
Musela jsem ustoupit, byla jsem jako
vina, ktera se snazila svou silou viechno
zalit. Naucila jsem se, Ze vie ma svUj ¢as
i laska a manzelstvi.

Vas muz je byvaly ceskoslovensky
fotbalista, ktery pusobil v repre-
zentaci, Pavel Karoch, v soucas-
nosti sportovni komentator. Jak se
diva na vase duchovni zaméreni?
MUj muz je stejné naladény jako j3,
mam v ném velkou podporu. Kdyz jsem
mu fekla, po ¢em touzim, moc mi po-
mahal a pomaha porad, vytvari zazemi,
které bych téZce zvladla sama. Casto
byvd mym hostem v divadle a predna-
$i treba na téma mystika sportu, ale
i partnerstvi. Je dvojnasobnym mistrem
stfedni Ameriky a kdyz hrél za Kosta-
riku, vénoval se starému indidnskému
uceni. Kazdy mame svou profesi, ale
taky spole¢né projekty a nazorové se
potkavame v mnoha smérech.

A dcera Sofie?
Je trochu divoka, na druhou stranu
to s ndmi nem4d jednoduché, kdyz ma
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rodice s tak jasnym ndzorem a pohle-
dem na svét, musi se vici nim néjak
vymezit. Coz délala uz jako mala.
Kdyz se naucila ¢ist, fekla, ze nic, co je
bio, ona rozhodné jist nebude. Nebo
Ze nebude vypadat jako holcicka, ale
chce vypadat jako tatinek. Neusta-
le pfichazela s né¢im novym. Ted ve
svych osmnacti je skvéld. Poprvé spolu
budeme hrat divadlo. Uz jsem mno-
hokrat chtéla dat dohromady diva-
delni hru o vztahu matky a dcery. Ted
nastal spravny ¢as. To, k ¢emu jsem ja
dozrdla ve svych pétactyriceti, ma ona

srovnané uz v osmnacti letech. Je neu-
véfitelné zrald, jen potfebuje ohladit
svou prudkost a divokost, které jsou
pfimérené jejimu véku. Své vnimani
svéta fantasticky prendsi do své ra-
pové tvorby, je raperka, herecka, ta-
necnice. Pide si texty, udi tanci, vytvo-
fila Multi dance camp a ma také svou
tanecni skupinu S.F.K.Family. Myslim,
Zze mladym lidem davé neuvéritelné
know-how, jak je mozné divat se na
svét.

Jak se vymezuje syn? Rikala jste,
Ze se vénuje sportu.

Gabrielovi je jedenact. Doted hral fot-
bal, ale rozhodl se to prerusit, ¢imz
nds prekvapil. Vnimal v ném maélo ra-
dosti, mnoho napéti. Potésilo mé, jak
jeho rozhodnuti vidél maj muz, ktery
s nim fotbalové zapasy a tréninky sdi-
lel a prozival. Rekl synovi, ze je pro
néj nejddlezitéjsi, kdyz v tom, ¢emu
se bude vénovat, bude Stastny. A syn
se dal od fotbalu na parkour. Béhem
mésice se dostal do vybérové skupiny
v In motion. Létd vzduchem, skace



v parku, z domd, ze stromd, prvni dny
i tydny jsem byla strachy bez sebe.
Ale pak jsem si vzpomnéla, ze uz jako
malinkého jsem ho vnimala jako né-
koho, kdo bude skakat salta.

Herectvi mu také neni cizi. Natocili
jsme spolu napf. Doktorku Kellero-
vou a na podzim nas muzete vidét
v 9.dile dalsiho pokracovani serialu
Zivot a doba soudce A. K., kde jsme
si v rezii R. Sedlacka zahrali matku se
synem. Gabriel je pred kamerou jako
doma, ma to prostfedi rad a je hodné
Sikovny. Ale je na ném, jestli se této

Nejstarsi vzpominka na détstvi:
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Bylo mi zhruba sedm osm let, méli jsme s holkama partu a kolem baraku si stavély
bunkry z dek mezi kefi. Z nich jsme vykukovaly a pokukovaly po klukach. Zili jsme
kluci i holky na ulicich v partach a s kamarady, rano jsme vyrazili do skoly a vecer se
vratili doma. To uz moje déti nezaziji. Ale pak mam jednu vzpominku, kdyz mi bylo
dvandct a ja se na rybniku za Zdarem topila. Dodnes si vybavuju zvlastni pocit, kdy
jsem nebyla vydésend, nebojovala jsem, abych se dostala zpatky nad hladinu. Byla
jsem zvlastné klidna a smifena s tim, co se stane, jenom se mi hlavou honilo, jak bude
mamka smutna a Ze ji to bude lito. Ten zazitek nebyl nijak drasajici, ale prekvapivé
hezky. Uplné jsem se v té vodé rozplyvala. A uprostfed téch myslenek mé kluci vytahli
ven. A mozna pravé tento prozitek posunul muj Zivot tam, kde jsem pravé ted.

profesi bude chtit vénovat vic. Ale
byla bych asi radéji, kdyby mél herec-
tvi jako konicek, jako radost.

Jak vas déti zménily?

Zménily mé absolutné. Nez prisly,
vsechno se tocilo kolem mé a proziva-
la jsem svij Zivota jen pres sebe sama.
KdyZz se mi narodila Sofie, doslo mi,
jaky je to oddych neresit jenom sama
sebe. Vzdycky jsem byla spis hubena,
ale v téhotenstvi jsem pribrala asi tfi-
cet kilo. Kdyz bylo Sofii asi pét tydnd,
jesté jsem ji kojila a Sla jsem odehrat
po porodu své prvni pfedstaveni Ze-
nitby do Cinoherniho klubu. Tenkrat
mi jesté zhruba dvacet téhotenskych
kilo zbyvalo. V divadle mé vidéli ten-
krat po porodu poprvé. Kdyz mé vi-
dél rezisér Vladimir Strnisko, byl bla-
Zeny, Ze se na postavu Agaty, konec¢né
poradné hodim. (smich).

Jaka jste byla jako mala holka?

Jsem z malého mésta Zdéru nad Saza-
vou. Rodice byli velmi mladi, mamince
bylo 17 a tatkovi 19, kdyz jsem se jim
narodila. Tatka musel na vojnu a ma-
minka se mnou byla sama. Po tfech
letech se narodil braska a za dalsi tfi
roky druhy. Kdyz mi bylo 10, rozhod-
la jsem se, Ze ze mé bude baletka. Coz
znamenalo ze Zdaru odejit a zadit
byt v deseti letech Uplné samostatna.
Tenkrat jsem odesla na konzervator
do Brna a méla strach, co vsechno
mé cekd. Ale muUj sen byl silnéjsi nez
strach. Maminka to snasela tézce, ale
nic se mnou nenadélali. Na vikendy
jsem jezdila domu, ale po par tydnech
rodice zjistili, Zze jsem nékdo uplné
jiny. Najednou jsem byla samostatna
holka, kterd si do ni¢eho nenechala
mluvit. Milovala jsem Zdar a Velké
Darko. Méla jsem krasné détstvi. Rada
jsem lezla na stromy do nejvétsich

vysek, chodila ven za bourky. Necha-
la jsem pokazdé boty doma a utikala
jsem ven sledovat bourku, i kdyz mi
to rodi¢e zakazovali. Seddvala jsem
na stfeSe chaty a pocitala, jak daleko
jsou blesky.

V souvislosti s touto samostat-
nosti, ale i urputnosti - myslite,
Ze v sobé mate néjaky muisky
prvek?

V kazdém clovéku jsou obé tyto polo-
viny zastoupeny. Nékdy se domnivam,
Ze je ve mné vic muzské energie nez
zenské. Ta zenska se projevi tak, Ze se
¢as od casu za¢nu zaobalovat. Jako
kdyby mi chtélo télo fict, abych se
zklidnila a Ze neni zapotrebi fidit cely
svét. To je mUj barometr, kdyz zapo-
menu byt Zena.

Takze jste to vy, kdo fidite chod
vasi rodiny?

My jsme s muzem sice oba Stifi, ale
ja jsem velky organizator a nez by se
mnou mUlj muz bojoval, tak mi radsi
ustoupi. Ale kdyZ nastanou néjaké za-
sadni situace, on je ten, ktery je vyre-
$i. Rikd, Zze se mnou nevi dne ani hodi-
ny. Se mnou se tézko planuje, vedou
mé mé touhy a intuice. Na druhou
stranu diky tomu ¢lovék neupadne do
jednotvarnosti a nikdy se nenudime.
Obcas se z toho citi vycerpany, ale
kdyz se z toho vyspi jedeme dél. Letos
jsme poprvé po osmnacti letech byli
sami na par dnld na dovolené a bylo to
baje¢né. Mame spole¢na tématu k ne-
kone¢nym hovordm od usvitu az do
zapadu slunce, ale radi spolu i ml¢ime
a prosté jen tak jsme.

Monika Seidlova
Foto Monika Navratilova
Make up Kamila Vilimkova
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